KLAAK VOOR DE TOEKOMST

In welke jaren van het voortgezet onderwijs roept jouw organisatie jongeren op?
® PRO ®VMBOB/K ®VMBOT = HAVO = VWO/GYM = MBO
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Welke professional is betrokken op het VO?

Jeugdverpleegkundige

Jeugdarts

Doktersassistent

Verpleegkundig specialist .

Anders zoals GSA of pedagoog
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Welke vorm heeft het contact met adolescenten op het
voortgezet onderwijs in jouw organisatie?

B Eerste contact VO
B Tweede contact VO m Contact MBO




Veel organisaties bieden een consult Welke uragenlijst gebruikt jouw organisatie?
aan na triage van de vragenlijst. Uit
onderzoeR blijkt dat jongeren de
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Vragenlijst van eigen organisatie
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'Gezond leven Check het even'

Jeugdarts: 310
"Voor sommige jongeren is het
maRRelijRer om zich te uiten via een Jien je gezondheid!
uragenlijst, andere doen dat o
makRelijRer in een gespreR."

In hoeverre heb je het idee dat het aanbod van jouw

organisatie aansluit bij de wensen van jongeren? Jeugduerpleeghundige:

40% "IR zou de triage graag loslaten en

met iedere leerling in gesprek gaan."
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Stafarts:

"Ik zou meer willen inzetten op
collectieve preuventie en bijuoorbeeld
Leefstijl lessen."
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Op de open uraag: "Als je alle tijd en geld had, wat zou je dan willen veranderen?" werden de volgende
verbeteringen voorgesteld:

Nog beter aansluiten bij jongeren
Zichtbaarheid JGZ vergroten

Meer groepsaanbod voor jongeren
Beter aansluiten bij school

Meer inzetten op collectieve preventie
Inloopspreekuur aanbieden

Aanbod op MBO vergroten

Aanbod aan ouders vergroten

Inzet MAZL uitbreiden
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Geuolgen coronapandemie bij jongeren die genoemd zijn in de uituraag:

* meer psychosociale kRlachten
¢ meer overgewicht
o * meer schoolziekteverzuim
() o * meer sexting en online pesten
oo o ¢ moeite om het schoolritme weer op te pakken
o
Maar ook:

¢ minder druR door mogelijkheden van thuisonderwijs

* meer mogelijkR op het gebied van thuisonderwijs
¢ betere afstemming en samenwerking met netwerkpartners

SI(LB.N? VOOR DE TOEKOMST

. - Nederlands
Centrum
[ ] ' Jeugdgezondheid Meer weten? Bekijk onze website of neem contact op! muellinga@ncj.nl



mailto:mvellinga@ncj.nl

