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Pancreas neuro-endocriene tumoren 

(PanNETs)
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Vraag 1

Hoe vaak maken pancreas neuro-endocriene tumoren teveel hormonen?

A: bij 5% van de patiënten

B: bij 20% van de patiënten

C: bij 90% van de patiënten
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Vraag 2

Hebben pancreas neuro-endocriene tumoren een betere of slechtere prognose 

dan pancreascarcinoom?

A: beter

B: slechter
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Vraag 3

Bij behandelingen/opties zijn er voor patiënten met PanNETs?

A: Afwachten

B: Operatie, bijvoorbeeld Whipple

C: Chemotherapie

D: PRRT, 177-lutetium dotataat

E: Al deze behandelingen/ opties
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Pancreas bestaat uit exocriene cellen en endocriene cellen

Pancreas neuro-endocriene tumoren
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Eilandjes van Langerhans, celtypen

Alfa: glucagon

Beta: insuline

Delta: somatostatine

Epsilon: ghreline

PP: pancreas polypeptide 
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Wikipedia
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Pancreas neuro-endocriene tumoren

Carcinoid syndroom

Serotonine, brady-/tachykinines
Histamine

Hypoglycemie

Insuline

Ernstige diarree, WDHA

Vasoactive intestinal peptideMaagzweren, diarree

Gastrine

Diabetes, cachexie, NME

Glucagon

Hypercalciemie

PTHrPAcromegalie

GHRH

Cushing syndroom

ACTH

Galstenen, diabetes, steatorrhoe

Somatostatine
PanNET
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Niet functionerend

Geen hormonen (+/-80%)

Diagnose door symptomen of vaak toeval



PanNETs zijn zeldzaam:

Ongeveer 1000 GEP-NETs per jaar in Nederland

Ongeveer 100 PanNET operaties per jaar

Voorkomen van NETs neemt toe

Verschillende soorten (geen hormonen/ wel hormonen)

Verschillende behandelingen

Pancreas neuro-endocriene tumoren
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Pancreas neuro-endocriene tumoren
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Pancreas neuro-endocriene tumoren
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Casus 1: een 13-jarige jongen

11

Leerproblemen, afwezig gedrag
Epileptisch insult met incontinentie
Hypoglykemie bij hoog insuline bij vastenproef door kinderarts >> 
verdenking insulinoom
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Casus 1: een 13-jarige jongen
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Dreijerink et al. NTvG 2000
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Casus 1: een 13-jarige jongen
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Enucleatie: insulinoom (beta cel tumor)

Hyperparathyreoidie (bijschildklieren)
Microprolactinoom (hypofyse)
> Multipele endocriene neoplasie type 1 (MEN1)

MDAnderson.org
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Casus 2: een 62-jarige vrouw
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2018: Buikklachten, afwijkende leverwaarden, CT-scan
2019: Kleine afwijking pancreas 8mm, mogelijk NET
Endo echo met punctie: niet conclusief, gallium dotataatscan

A: Geen klachten meer, geen klachten passend bij een functionele NET, glucose 
normaal
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Casus 2: een 62-jarige vrouw
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Conclusie: niet-functionele PanNET diameter 8mm

Somatostatine receptor
68Gallium-dotataat PET CT-scan
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Casus 2: een 62-jarige vrouw
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Casus 2: een 62-jarige vrouw
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Afwachten?: 78 niet-functionerende PanNETs <2cm, 8 tekenen van groei in 
periode van gem 17 maanden, geen levermetastasen (PANDORA studie)

Complicaties na chirurgie ongeveer 30% (maagontledigingsstoornissen, 
fistelvorming, diabetes, steatorroe)

Goede patiëntselectie, liefst pre-operatieve markers

Bij deze patiente, wait-and-scan

Heidsma et al. BJS 2021; Partelli et al. BJS 2017PanNETs |  28-01-2022
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Pancreas neuro-endocriene tumoren

Hackeng et al. Gut 2021; Dreijerink et al. J Pathol 2022 

Niet-functionerende PanNETs
kunnen ontstaan uit alfa of beta
cellen, de tumoren die uit alfa cellen 
ontstaan hebben een slechtere 
prognose
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Behandelingen bij gemetastaseerde 
PanNETs

ENETS 2016
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Behandelingen bij gemetastaseerde 
PanNETs

PRRT, Peptide receptor radionuclide therapy, ontwikkeld in Erasmus MC
Sinds juni 2021 buiten studieverband in Amsterdam UMC, locatie DBL
Theranostics
177 HA Lutetium dotataat, bindt aan somatostatinereceptoren
4 cycli, eens per 8-12 weken
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tumorcel

Somatostatine receptor

dotataat
Radioactieve stof
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Behandelingen bij gemetastaseerde 
PanNETs

PanNETs |  28-01-2022

PRRT: Cyclus 1 Cyclus 2 Cyclus 3 Cyclus 4

177 LU dotataat scintigrafie



• Zeldzaam, diagnose door symptomen of vaak toevallig

• Soms teveel hormonen/ functioneel (20%)

• Betere prognose dan pancreascarcinoom, maar niet goedaardig

• Behandeling varieert van afwachten tot chemotherapie, beleid 

verschilt per patiënt

Start PRRT in 2021

Nieuwe markers die gedrag voorspellen zijn nodig

Pancreas neuro-endocriene tumoren
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